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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ સ્કૂલે જતા બાળકૉના પૉષણ વિશે ચચાા કરો. 
અથિા 

(૧૫) 

પ્રશ્ન.૧ બાળકૉમા અપરુતા પૉષણ થી થતા રોગો વિશે ચચાા કરો.  
પ્રશ્ન.૨ ચાઈલ્ડ ન્યટુ્રીશન નો અથા આપી તેની અગ્ત્યતા સમજાિો. 

અથિા 
(૧૫) 

પ્રશ્ન.૨ અપરુતા પૉષણને દૂર કરિાના ઉપાયો સચુિો.  
પ્રશ્ન.૩ બાલિાડી,આગણિાડી,પ્રાયમરી સ્કુલ,હોસ્ટેલ,ડે કેર સ્કુલમા બાળકો ને અપાતા પૉષણયકુ્ત અને 

આરોગ્તયમય આહાર વિશે લખો. 
અથિા 

(૧૫) 

પ્રશ્ન.૩ અપરુત ુપૉષણ એટલે શ?ુ બાળકોમા જોિા મળતા અપરુતા પૉષણ માટે જિાબદાર કારણૉ વિશે સમજાિો  
પ્રશ્ન.૪ ટકૂ્નોંધ લખો.(ગમે તે એક) 

૧) કુપૉષણ મા બાળકના વિકાસ માપિાની તકવનકો. 
૨) આરોગ્તય પ્રદ આહાર ટટપ્સ  

(૦૫) 

 

ENGLISH VERSION 

 

Que.1 Discuss about the Nutrition of school going children in detail. 

OR 

(15) 

Que.1 Discuss in detail about the disesase due of Malnutrition in children.  

Que.2 Give the Meaning of the child nutrition and Explain the Importance of child Nutrition in 

detail. 

OR 

(15) 

Que.2 Describe the preventive Measurps formal Nutrition in children.  

Que.3 Explain the healthy and nutrition food given to the children in Balvadi, Anganwadi primary 

school, hostel and day school. 

OR 

(15) 

Que.3 What is mal nutrition? Explain the causes of malnutrition in children.  

Que.4 Write a short note :- (any one)  

1) Development of measuring techingues. 

2) Healthy diet tips. 

(05) 
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